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federation addiction  FRSWESS

Formation proposée par I’Association
Littoral Préventions Initiatives
Lieu : Grosffliers (prés de Berck)
Pole logement du FIAC, impasse des Rossignols
DATES : 18-19 Novembre et 13 décembre 2024

Formation des acteurs locaux en Réduction des risques des Addictions.

Animateur/Formateur :

9h00- 9h15
Accueil des participants.

9h15 - 10h

Présentation de la formation. Présentation des
participants, champs d’exercice et d’expériences,

recueil des attentes.

10h- 11h15
Evolution de I'addictologie, les nouvelles
approches pragmatiques.

11h15-11h30 Pause.

11h30-12h30
Addictions et consommations arisques,
définitions. Travail collectif de définition et
d’appropriation des différentes notions en
addictologie :
> Les facteurs de vulnérabilité
» Usages, abus, dépendances
» Les produits et les effets recherchés,
psychostimulant, calmant,
hallucinogéne...

12h30-14h
Repas
9h-9h15

Accueil des participants

9h15-10h30

La réduction des risques : histoire, définition et

évolution de laréduction des risques et des
dommages.

10h30- 10h45 Pause

10h45-12h30

Film : « Drogues, vers la fin de la prohibition ? »

12h30-14h
Repas

Agnés HENNICAUX, Conseil et Formation en Education Santé

ler jour

14h-15h30

Les différents produits psychoactifs, les nouvelles
drogues de synthese. Effets et risques. CBD et
nouveaux usages. Evolution de la |égislation.

15h30 -15h45 :Pause.

15h45-16h45

Questions/débats avec les participants. Travail sur le
changement de posture ou comment passer d’'une
approche produit a une approche globale.

16h45-17h
Evaluation de la journée
Tour de table.

2éme jour

14 — 15h30

L’Intervention Précoce : un continuum, de la
prévention, a 'orientation et a la prise en charge des
publics jeunes. Les recommandations de I’expertise
collective INSERM. Définition de « I'aller vers ».

15h30-15h45 Pause

15h45-.16h45

Outils et méthodes utiles dans ’'accompagnement des
conduites addictives : les approches expérientielles,
les entretiens motivationnels, le développement des
compétences psychosociales...

16h45-17h

Evaluation de la journée



38me jour

9h-9h15 14h — 15h
Accueil des participants et présentation des Travail en sous-groupe avec les partenaires CAARUD
intervenants LPI. et CJC. Réflexion sur une meilleure articulation des
partenariats.
9h15 - 10h45
Présentation du CAARUD L’Instant et de la
Consultation Jeunes Consommateurs avec 15h-15h15 Pause
I’Association LPI. Missions et moyens.
15h15-16h
10 h45-11h : Pause Perspectives d’actions partenariales : restitution des
différents groupes, freins, leviers, proposition
11 h-12h30 d’action.
Etude collective de situations complexes
apportées par les participants. Analyse de 16h —17h
pratique. Cléture de la formation, bilan, évaluation.
12h30-14h
Repas
Méthodes/Objectifs Durée : 3 jours

Apports de repéeres méthodologiques/ Pédagogie
Participative. Alternance d’apports théoriques et de mise
en pratique. Participation des intervenants CAARUD et
CJC le troisieme jour de formation avec des temps de
travail en commun.

- Développer une culture commune en addictologie
-Améliorer le repérage, 'accompagnement et/ou
I'orientation des publics concernés

- Favoriser une dynamique partenariale

- Favoriser la montée en compétences collectives des
acteurs du territoire.

Inscription :

Inscription par courrier ou mail :

Association Littoral Préventions Initiatives
194 rue Nationale

62200 Boulogne sur mer

Tel 03.21.87.01.85
littoralpreventionsinitiatives@orange.fr

Lieu : Groffliers (pres de
Berck) Pole Logement de

1’ association Le FIAC impasse
des Rossignols 62390



